STANDARDY OCHRONY MAtOLETNICH

WERSJA DLA DZIECI | MtODZIEZY

Katowickie Stowarzyszenie Trzezwosciowe ,,Dwdjka”
Czesc!

Chcemy, zeby$ podczas wszystkich zaje¢, wycieczek, obozéw i spotkan organizowanych przez
KST ,,.Dwdjka” czut(a) sie bezpiecznie, dobrze i byt(a) traktowany(a) z szacunkiem. Naszym
obowigzkiem jest dbaé o Twoje bezpieczenstwo.

MASZ PRAWO:

by¢ traktowany/a z szacunkiem

czué sie bezpiecznie

wyraza¢ swoje zdanie

powiedzieé , nie”, jesli cos Ci sie nie podoba
otrzymac pomoc, gdy masz problem
zgtosié kazdg sytuacje, ktéra Cie niepokoi

by¢ wystuchanym i potraktowanym powaznie

NIKT NIE MA PRAWA:

X Cie bi¢, szarpac lub popycha¢

X wysmiewac Cie lub obrazaé

X straszy¢ Cie lub grozi¢ Ci

X zmuszaé Cie do robienia rzeczy, ktérych nie chcesz robi¢
X dotykaé Cie w sposdb, ktéry powoduje Twoj dyskomfort
X robi¢ Ci zdjeé lub nagrywa¢ Cie bez wymaganych zgéd
X publikowa¢ Twoich zdjeé¢ bez zgody rodzica lub opiekuna

X pisa¢ do Ciebie prywatnie w sprawach niezwiazanych z zajeciami



JESLI KTOS CIE KRZYWDZI
Powiedz o tym:
e rodzicowi lub opiekunowi,
e wychowawcy,
e instruktorowi,
e wolontariuszowi,
e Koordynatorowi ds. Ochrony Matoletnich.

Nie musisz radzi¢ sobie sam(a).

JESLI WIDZISZ, ZE KRZYWDZONE JEST INNE DZIECKO
Powiedz o tym osobie dorostej.

Nie skarzysz — pomagasz.

PODCZAS OBOZOW | WYCIECZEK

Pamieta;j:

nie oddalaj sie od grupy bez zgody opiekuna
informuj opiekundw, jesli zle sie czujesz
przestrzegaj zasad bezpieczenstwa

szanuj innych uczestnikéw

dbaj o wspdlne mienie

INTERNET | TELEFON

Korzystaj z internetu odpowiedzialnie:

X nie obrazaj innych

X nie publikuj zdjeé¢ innych oséb bez ich zgody

X nie wysytaj przykrych wiadomosci

X nie udostepniaj swoich danych osobowych obcym osobom

Jezeli ktos Cie straszy, obraza lub neka w internecie — powiedz o tym osobie dorostej.



JESLI POTRZEBUJESZ POMOCY
Koordynator ds. Ochrony Matoletnich
Dominika Janda

Zastepcy

Maciej Janda

Anna Mroczka

Mozesz zwrdcic sie do nich osobiscie podczas zaje¢, wyjazdow lub spotkan organizowanych
przez Stowarzyszenie.

PAMIETAJ
Masz prawo do bezpieczenstwa, szacunku i pomocy.

Nie jeste$ sam(a). Zawsze mozesz poprosi¢ o wsparcie. €



